La Sezione C.A.l. di Missaglia organizza un corso di Aggiornamento sezionale rivolto al
Gruppo Accompagnatori di AG-EG ed a componenti del Gruppo Scuola (“Vivere la
montagna”).

COMUNICAZIONE e DINAMICHE DI GRUPPO

Il corso si svolgera in una giornata intera presso la BAITA PESCATE nel comune di
Galbiate - loc.ta San Michele (LC) alle pendici del Monte Barro, il giorno:

05 FEBBRAIO 2017 DALLE ORE 9,00 ALLE ORE 18,00

Obiettivo e contenuti:

L’aggiornamento ha lo scopo di affrontare |’argomento della comunicazione al fine di
ottimizzare i rapporti fra i componenti dei vari gruppi ed approfondire le naturali
dinamiche di gruppo che si sviluppano fra i giovani allievi con la gestione dei vari livelli
di conflitto

Programma:

e Ore 8,45 ritrovo presso Baita Pescate
e Ore 9,00 inizio lavori

e Ore 13,30 pausa pranzo

e Ore 14,30 ripresa lavori

e Ore 18,00 termine lavori

L’aggiornamento sara tenuto dal Dott. Carlo Plaino, psicoterapeuta collaboratore da
diversi anni dell’Alpinismo Giovanile.
Per prendere appunti, portare carta e penna.

Il costo a carico di ogni partecipante e di € 15,00 circa comprensivo del pranzo e utilizzo
della struttura, da versare direttamente al ritrovo in Baita.

Per ragioni organizzative, confermare la partecipazione entro e non oltre Domenica 29
Gennaio 2017 a:
Moreno Sironi per mail namastemoreno@gmail.com o cell 3383734990.

Come arrivare a Baita Pescate: https://baitapescate.wordpress.com/

AAG Moreno - Luigi - Stefano
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